
BLIV SAI FRIVILLIG 
 

I SAI  (Sammenslutning af aktive idrætsforeninger) skal det være rart og nemt at være frivillig. 

Vi er en ung organisation som har gang i flere idrætsgrene – såsom KROLF – BOWLING og 

SENIORMOTION – men vi kan rumme meget mere. 

Har du lyst til at være en del af de eksisterende idrætter  eller går du med tanker om at igangsætte 

noget helt  ”NYT”  så er SAI lige stedet hvor dette kan omsættes. 

Vi er en flok frivillige i alderen 30 år og opad + og repræsenterer ca. 5000 medlemmer. 

Vores organisation bygger på værdier – såsom rummelighed og gennemsigtighed. 

 

Vi har brug for dig.  Vi holder gryden i kog.  

Som frivillig hos SAI kan du virke inden for det område som du brænder for. 

F.eks. En idrætsgren – kontoret – IT – Nytænkning. 

PT. har vi igangsætning af et projekt: Livskraft – Hold krop og hjerne i form. 

Har du lyst til at møde os så kontakt os – vi er altid klar med en kop kaffe – eller andet flydende.  

 

Formand Ernst  tlf. 23 30 88 57                     mail: ernst@familieterapien.dk 

Kasserer Annie   tlf. 29 26 99 13     mail: saiaktividraet@gmail.com 

Kontor: Idrættens Hus opg. D st.  5200  Odense V. 

Hjemmeside: www.saiaktividraet.dk 

Facebook: Sai Idræt 

Cvr. 38388983 

 

http://www.saiaktividraet.dk/

